
夫婦岩
めおといわ

発見コース 夏季 塩狩から徒歩往復 約 2 時間  

(2013 年 6 月 15 日 塩狩ヒュッテ 編) 

注意注意注意注意    夫婦岩を訪れる為には、山へ入る必要があります。①道に迷

い遭難する恐れもありますので、必ず誰かに入山と下山の連絡をし

ましょう。塩狩ヒュッテでも結構です。②動植物で負傷する恐れも

ありますので、肌を出さない服装で行きましょう。 

 

道道道道案内案内案内案内    塩狩ヒュッテを出発し、南丘森林公園方面(西)へ向う。

1.9km 程進むと、分岐を示す青い標識が左上に見える。分岐では「和

寒市街」の方へ右折する(北へ進む)。 

右折する辺りには「ウォーキングコース 折り返し地点まで約 5km」

という看板も見えるが、この手前を右折。この先が林道南丘線。ほ

とんど砂利道で道幅は 4m、枝が出ているので車は傷付きます。 

 

林道南丘線を南下して 0.8km 進むと、遊歩道入口。右(西)側に次の

内容が書かれた看板がある。 

林道を南下して来た場合

には、左(東)側に「夫婦岩

→」という看板が見える。 

 

 

 

 

遊歩道を 0.5km 西に登ると、正面は行き止まり、

登坂道入口。次の内容が書かれた看板がある。こ

の看板の手前(東側)から、左(南)に向って登坂道

を登る、やや左(東)上が山頂で、夫婦岩がある。 

 

登坂道は片道 5～6 分程だが、草が茂ると迷い易い。不確かな場合

は登頂を諦める。わからなくなったら、その場で助けを待つか、高

い方へ登る。(山中は笹や倒木でとても進みづらい。) 

 

遊歩道入口まで戻った後は、林道を北上して和寒市街へ行く事もで

きる。0.8km で林道の北口に達し、南丘林道を示す看板がある。更

に 4 号道路を北上する等して 6.5km 進むと、和寒町役場に着く。 

 

ごごごご相談相談相談相談    塩狩(しおかり)ヒュッテ  電話 FAX 0165-32-4600 

合田(ごうだ) 090-8375-3481  toshiyukig@hotmail.com 

 

 

夫婦岩遊歩道入口夫婦岩遊歩道入口夫婦岩遊歩道入口夫婦岩遊歩道入口    

・ 車両は侵入禁止です。 

・ ゴミ類は必ず持ち帰りましょう。 

・ タバコのポイ捨て・火気厳禁 

・ 一人で山に入らないで下さい。 夫婦岩夫婦岩夫婦岩夫婦岩登坂登坂登坂登坂道入口道入口道入口道入口    

・ ゴミ類は必ず持ち帰りましょう。 

・ タバコのポイ捨て・火気厳禁 

・ 滑ります足元注意 

・ 笹の切株、枝のはね返りに注意 

・ ウルシ類・虫刺され注意 



 

 

・ ・・・ 林 道 南 丘 線林 道 南 丘 線林 道 南 丘 線林 道 南 丘 線    南 口南 口南 口南 口    

 

・ ・・・ 林 道 南 丘 線林 道 南 丘 線林 道 南 丘 線林 道 南 丘 線    北 口北 口北 口北 口    

 

・ ・・・ 塩 狩塩 狩塩 狩塩 狩 ヒ ュ ッ テヒ ュ ッ テヒ ュ ッ テヒ ュ ッ テ 

・ ・・・ 遊 歩 道 入 口遊 歩 道 入 口遊 歩 道 入 口遊 歩 道 入 口 

・ ・・・ 登 坂 道 入 口登 坂 道 入 口登 坂 道 入 口登 坂 道 入 口 


